ad/osnis

Sniadanie Obiad Podwieczorek

Pieczywo mieszane Zupa ogérkowa z miesem, Buleczka ciemna

z maslem, Pierogi z truskawkami, ” rozmaito$ci”
szynka zlocista, woda ,,Eden” z maselkiem
o o Satata, .herbata,
Poniedzialek Herbata. jabiko
14 09 20 15r Kawa z mlekiem Arbuz

Pieczywo mieszane Krem z brokutowi-warzywny Budyn z truskawami

z mastem Z ryzem, mrozonymi,
jajo gotowane, Kotlet mielony woda z cytrynka
rzodkiewka, szczypiorek, Ziemniaki,
Wtorek

mleko/kakao, Satatka z ogorka,

15.09.2015r. herbata woda ,.Eden”

Pieczywo mieszane z Ros6t z makaronem, natka Serek ,,Jana”

mastem, pietruszki i marchewka Chrupki kukurydziane,
Ser z6tty, wedlina, Filet z kurczaka duszony w woda z cytryng
I4 papryka surowa, sosie koperkowym,
Sroda herbata Ryz, Banan
16 09 20 15 r kawa z mlekiem, Surowka z sataty lodowej,
. . pomidor, cebulka, ogorek
zielony.
woda “Eden”
Pieczywo mieszane Barszcz bialy z makaronem, Pieczywo mieszane
z mastem, Gulasz wieprzowy duszony z mastem,
Czwa rtEk midd, w sosie wlasnym, pasta rybna z ogorkiem,
17.09.2015r. ptatki kukurydziane Buraczki, natka pietruszki, jajkiem —
na mleku, Kasza gryczana/jaglana wyréb przedszkolny
herbata. woda ”Eden” herbata
brzoskwinia
Pieczywo mieszane Zupa pomidorowa z Drozdzéwka z owocem
z mastem, makaronem,

Woda z cytrynka
poledwica z piersi kurczaka, Gzik- serek $mietankowy z
pomidor

cebulka i $§mietanka,
. herbata, Ziemniaki,
P lqtek kakao/mleko

woda ,,Eden”
18.09.2015r.

Marchewka §wieza w raczke.

jabtko




Z przyczyn niezaleinych od kuchni jadlospis moze ulec zmianie.



